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La Bourgogne :
aussi pour les enfants !
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Stop aux idées toutes faites !
La Bourgogne se découvre aussi avec les enfants

Quand on évoque la Bourgogne, on pense d’abord le plus souvent aux grands vins, a la
bonne cuisine, a la riche histoire et aux vieilles pierres. A priori donc a des sujets pas
forcément susceptibles d’intéresser les enfants.

Mais en Bourgogne comme ailleurs, les professionnels du tourisme — institutionnels et
privés — ont bien pris conscience du fait que les enfants sont de plus en plus
prescripteurs en matiere de sorties ou de loisirs, et que les parents — et les grands-
parents - eux-mémes ont de plus en plus tendance a choisir, pour un week-end ou
pour les vacances, des destinations proposant des visites ou des activités qui
intéresseront leurs chéres petites tétes blondes.

Alors, que vous partiez en tribu avec Papy et Mamie, les tontons et les tatas, les
cousins et les cousines, ou en comité plus réduit, vous trouverez dans les pages qui
suivent de nombreux exemples concrets qui vous prouveront que la Bourgogne saura,
le temps d’une escapade ou d’un séjour plus long, faire le bonheur de vos petits et, par
ricochet, le votre aussi !
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Une offre touristique « Enfants » en plein développement
sur I’'ensemble du territoire bourguignon

En Bourgogne comme ailleurs, les professionnels du tourisme — institutionnels et prives — ont
bien pris conscience au fait que les enfants sont de plus en plus prescripteurs en matiere de
sorties ou de loisirs, et que les parents — et les grands-parents - eux-meémes ont de plus en plus
tendance a choisir, pour un week-end ou pour les vacances, aes destinations proposant aes
visifes ou aes activites qui intéresseront leurs cheres petites tétes blondes.

Cette prise de conscience a débouché depuis quelques années, dans chacun des quatre
départements bourguignons, sur la mise en place d’un véritable programme d’offres
touristiques spécialement adaptées aux familles qui voyagent avec des enfants.

Pionnier dans ce domaine, le Comité Départemental du Tourisme de Sadne-et-Loire a, des
2002, lancé le concept « Aventures Mdmes» qui recense a ce jour plusieurs dizaines de
suggestions de visites, d’activités, et méme de restauration et d’hébergement. Ces propositions
sont présentées sous des titres accrocheurs pour les enfants (Aventures nature, chateaux
rigolos, musées marrants, petits gourmets et gros dormeurs, etc....) et sont disponibles sous
forme de brochure, et par ailleurs consultables et téléchargeables sur le site Internet du Comité
Départemental de Tourisme www.bourgogne-adu-sud.com.

La Niévre pour sa part a mis en place depuis 2006 « Esprit de famille ». La aussi, des dizaines
de propositions sont disponibles, tres souvent tournées vers la découverte du milieu naturel,
mais aussi vers des visites et des activités ludiques ou des hébergements insolites et sympas.
Le descriptif de chaque proposition précise I'age des enfants auxquels elle s’adresse, la période
a laquelle on peut la pratiquer, la durée, et bien sdr le prix. Toutes les suggestions « Esprit de
famille » sont présentées sur le site Internet de I'’Agence de Développement Touristique de la
Nievre www.nievre-tourisime.com.

Les Agences de Développement Touristique de la Cote-d’Or et de I'Yonne ont elles aussi
référencé I'offre « Enfants / Familles » de leurs départements. La Céte-d’Or présente cette offre
de maniére tres détaillte a la rubrique « Pour nos p’tits loyps> sur son blog
www.tamtamZ21.com et sur son site Internet www. cotedor-tourisrme.com. ’Yonne de son c6té
présente une cinquantaine de sites et d’activités particulierement adaptés aux visites et
découvertes avec des enfants dans sa brochure « Famil’Yonne » et sur son site www. fourisme-
yonne.com.




Une offre touristique qualifiée et sérieusement validée qui permet
a la Bourgogne de devenir une véritable destination « Enfants »

Le Comité Départemental du Tourisme de Sabne-et-Loire et les Agences de Développement
Touristique de la Cdte-d’Or, de la Niévre et de I'Yonne consacrent beaucoup de moyens au
développement de cette offre touristique pour les familles et les enfants. Dans chaque structure,
une personne est en charge du développement et de I'animation de son réseau départemental,
le Comité Régional du Tourisme de Bourgogne se chargeant pour sa part de communiquer sur
cette offre.

La parfaite adaptation de chaque nouvelle prestation susceptible de rejoindre I'offre « Enfants-
Familles » est trés sérieusement vérifiée avant d’étre effectivement proposée. Tous les sites et
toutes les activités figurant dans « Aventures Momes », « Esprit de famille » et « Famil’Yonne »
s’engagent a respecter une charte assez contraignante puisqu’elle repose sur pas moins de 70
criteres.

Ces critéres concernent entre autres :

e | es visites ou les activités qui doivent étre ludiques et véritablement adaptées aux enfants
(pas de panneaux trop hauts, des mots simples, ou des explications lorsqu’il y a des mots
compliqués, des manipulations plutét que des discours....).

e | 'accueil ; un bonjour, un coin et des jeux pour attendre s’il le faut, des souvenirs « enfants »,
et bien souvent un petit cadeau.

e La communication : I'age a partir duquel la visite est adaptée doit étre clairement indigqué,
tout comme la durée, les tarifs, la possibilité de venir avec le petit dernier en poussette...

e | es prix : de nombreux sites proposent des tarifs forfaitaires « en famille » et les activités font
des réductions a partir du second ou du troisieme enfant inscrit.

Au dela de ces critéres, le succes rencontré par cette nouvelle offre touristique démontre que la
Bourgogne devient progressivement une véritable destination pour des vacances avec des
enfants. Bien s(r le programme est trés développé surtout pendant les mois d’été, mais de plus
en plus nombreux sont les sites et les activités ouverts a chaque période de vacances scolaires.

Par ailleurs, le site Internet www.vite-en-bourgogne.com propose, a sa rubrique « Séjour en
Bourgogne », de nombreuses offres packagées destinées aux familles et aux enfants. A
consulter sans modération !




Pour les petits curieux
(de patrimoine, d’histoire, de nature ...)

e Au Nord de la Bourgogne, I'Office de Tourisme d’Auxerre propose « Cadet’chou », un
nouveau parcours de découverte de la ville pour les enfants de 6 a12 ans, sur les traces de
cadet Roussel, héros de la célebre chanson. En 7 étapes dans le centre historique de la ville,
les enfants doivent découvrir le mot magique qui leur permettra de gagner un cadeau-surprise.
www., ot-auxerre. fr

e Dans ce méme secteur géographique, le chateau d’Ancy-le-Franc, réalisé par le grand
architecte italien Sebastiano Serlio et considéré comme le plus beau chateau Renaissance,
propose des visites adaptées aux enfants. Accompagnés d'un guide et d'un livret de
découverte, ceux-ci partiront, parés de costumes du 16°™ siecle, a la découverte du chateau.
(12 costumes sont a la disposition des enfants de 4 a 8 ans).

www.chéateau-ancy.com

e Toujours dans le département de I'Yonne, la petite cité médiévale de Noyers-sur-Serein,
classée parmi « Les plus beaux villages de France » a mis en place des parcours-découverte.
Les enfants, munis d’un plan du village, devront élucider une douzaine d’énigmes portant sur
I'histoire et I'architecture ... et pourront bien sOr se faire aider par leurs parents !
www.noyers-et-tourisme.com



¥ ¥ ¥ En Bourgogne du Sud, le chateau de Sully, demeure historique des Ducs de Mac-
Mahon et pionnier en Bourgogne des animations pour enfants, propose tout au long de I'année
un programme tres varié de visites-spectacles animées par des comédiens, des conteurs, des
musiciens ... et méme, les 4 et 5 juin 2011, par des gros toutous tout doux : des bouviers
bernois !

Parmi les nombreuses animations prévues cette année, citons, entre autres :
- Sir Muffins et I'enquéte au chateau (vacances de Paques)
- Le rallye Bourgogne du chocolat (week-end de Paques)
- Sully et sa journée des curiosités (le 1% mai)
- Royal Sully (juillet)
- Labataille de Magenta (aolt)
- Le Général Sullius (septembre)
- Savoureux et succulent Sully (octobre)
- Sully et son étrange chevalier (vacances de Toussaint)
- Sully, un Noél féérique (vacances de Noél)

Et on peut méme organiser des godters d’anniversaire au chateau.
Trop classe, non 7?...
www.chateaudesully.com

e A la découverte des autres chateaux de la Bourgogne du Sud

Le temps d’une visite animée, les enfants pourront se prendre pour des chevaliers ou des
princesses. lIs en porteront en tous cas les costumes et suivront leurs traces dans plusieurs
monuments de la Bourgogne du Sud, notamment dans les chateaux de La Clayette, Pierreclos,
Berzé-le-Chétel, Semur-en-Brionnais, Brancion, Brandon et Drée, ainsi qu’a I'abbaye de La
Ferté.

www.laclayette.fr

www.chateaudepierreclos.com

htto.//berze.free.fr

www.semur-en-brionnais-vp.fr

www.chateau-de-brancion. fr

www. chéteau-de-brandon

www.chéteau-de-dree.com

www.abbayeferte.com

e A Tournus, les enfants devront, sous la conduite de Frere Guilhem, mener une enguéte
policiere dans I'enceinte de I'abbaye romane. Le trésor des moines — un coffre rempli de pieces
d’or — a en effet été dérobé par un brigand. Il faudra retrouver la trace du voleur et remettre la
main sur le trésor.
www. fournugeois. fr

e Quand on évoque les mines de charbon, on pense spontanément a la région Nord-Pas de
Calais, pas forcément a la Bourgogne. Et pourtant, la Bourgogne a longtemps exploité
d’importantes mines de charbon, notamment dans le secteur de Montceau-les-Mines. Une
visite au Musée de la Mine a Blanzy permet de découvrir ce patrimoine industriel méconnu et la
vie de ces travailleurs que I'on appelait «les gueules noires ». Les visites dans les galeries
souterraines se font sous la conduite d’un ancien mineur.

www.blanzy71.fr



¢ Restons dans le domaine souterrain et entrons, sous la conduite du Professeur Azémar, dans
les Grottes d’Azé, au coeur du Maconnais. Avec un humour qui lui est propre, ce curieux
scientifique fera découvrir aux enfants les résultats de ses étranges recherches, notamment
celles qui concernent les especes animales qui ont autrefois occupé ces grottes.

Grottes d’Azé — 7él. 03 85 33 32 23

¢ Habitués désormais des leur plus jeune &ge a travailler sur des ordinateurs, nos cheéres petites
tétes blondes auraient certainement bien du mal a imaginer a quoi pouvait bien ressembler
I’école de leurs parents ou de leurs grands-parents. En Cote-d’Or, la mairie de Chaudenay-le-
Chéteau a restauré son ancienne école, construite en 1840 et fermée en 1846. Les petits
déecouvriront avec étonnement — et les plus anciens avec emotion — une classe telle qu’elle était
au début du 20°™ siecle, avec son poéle a bois, ses grandes tables, ses encriers et ses cartes
de géographie accrochées aux murs. (Visites toute I'année sur rendez-vous).
mairie-chaudenay-chateau@nurmeo. fr

e Toujours en Cote-d’Or, les enfants pourront découvrir (et leurs parents redécouvrir) un mode
de transport aujourd’hui abandonné : le train a vapeur. Au départ de Bligny-sur-Ouche, le
Chemin de fer de la Vallée de 'Ouche embarque ses passagers sur une des plus anciennes
voies ferrées de France. (Possibilité d’embarquer des vélos sur le train).
htto.//chemindefervalleedelouche.blogspot.com

¢ Pour une découverte ludique et pédagogique de la nature

Petits et grands, nous sommes toujours plus nombreux a vivre en ville et a n’avoir qu’une
connaissance limitée et superficielle de la nature. En Bourgogne, on peut combler ces lacunes
en visitant des centres d’interprétation qui proposent une approche ludique et pédagogique des
différents milieux naturels. Impossible de les citer tous ici, mais en voici une petite sélection :

- A Cuisery, aux portes de la Bresse bourguignonne, le Centre Eden assure la diffusion de la
connaissance des milieux naturels auprés des scolaires et du grand public. 5 espaces
thématiques : terre, indices, air, eau, audiovisuel avec maquette en relief. Découverte interactive
de la faune, de la flore et du fonctionnement des écosystemes.

www. centre-eden.com

- A Digoin, I'Observaloire est un musée interactif et pédagogique consacré a la Loire, dernier
fleuve sauvage d’Europe : son histoire, sa marine, son écosystéme, ses canaux. Expositions
temporaires. Boutique. Panorama et lecture du paysage depuis une galerie vitrée du musée.
www. observaloire.com

- A Pouilly-sur-Loire, Le Pavillon du Milieu de Loire est un centre de découverte et
d’interprétation de la Loire et du vignoble de Pouilly. Cet espace muséologique propose une
approche ludique et pédagogique sur la vigne, le vin et les milieux naturels de la Réserve du Val
de Loire. www.pavillon-pouilly.com

- A Saint-Brisson, au coeur du Parc naturel régional du Morvan, L’Espace Saint-Brisson est un
lieu de découverte et d’animations sur le theme de la nature situé au siege du Parc. Plusieurs
espaces a découvrir: [I'’herbularium, Iarboretum, le verger conservatoire, le sentier
pédagogique. Nombreuses animations.

www.parcaumorvan.org



¢ Gaulois et Romains vous attendent en 2011 dans le cadre de I'année de I'archéologie en
Bourgogne. Alors, pourquoi ne pas profiter de cette occasion pour faire (peut-étre) éclore chez
les enfants des vocations d’archéologues, grace aux ateliers d’archéologie organisés sur le
chantier de fouille de Bibracte, haut lieu de la civilisation gauloise ?

www.bibracte.fr

vee

Le chantier médiéval de Guédelon : un pari completement fou devenu une réalité bien concrete.
Construire au 21°™ siecle un chateau-fort médiéval était déja une idée folle, mais le construire
avec les techniques et matériaux du 13°™ siecle était une idée encore plus folle. Et pourtant,
douze ans apres I'ouverture du chantier, ce chateau est devenu une réalité bien concréte a
Guédelon, au Nord-Ouest de la Bourgogne. Les travaux respectent pour I'instant le calendrier
prévu : enceinte fortifiée, pont-levis, caves, salles de tirs et logis seigneurial ont été édifiés par
les différentes corporations d’ouvriers-compagnons (carriers, tailleurs de pierres, macons,
charpentiers, forgerons, charretiers, cordiers) qui oeuvrent sur le chantier en tenues d’époque.
Toutes les étapes sont étudiées et validées par un comité scientifique et historique qui assure
ainsi la crédibilité du chantier.

Cette expérience, unique en Europe, suscite un intérét extraordinaire puisque le chantier
médiéval de Guédelon a réalisé 308 000 entrées payantes en 2010, devenant ainsi le 2°™ site
le plus visité de Bourgogne, apres le célebre Hbotel-Dieu de Beaune. Parmi ces nombreux
visiteurs, on note la part toujours croissante des voyages scolaires et des organismes de
formation, ce qui n'est pas surprenant quand on connait le caractére aussi ludique que
pédagogique des visites. Des visites qui passionnent aussi bien les enfants que leurs parents et
qui pourront d’ailleurs étre répétées régulierement pour constater I'évolution du chantier et
visualiser les nouvelles étapes de construction du chateau dont 'achévement est prévu dans
environ 13 ans.

www.guedelon. fr




Pour les petits melomanes
et amateurs de spectacles

e Tout au long de la saison musicale, petits (dés 4 ans) et grands sont les bienvenus a I'Opéra
de Dijon qui organise a leur intention des mini-concerts, des petits spectacles, des ateliers
ludiques et créatifs et de joyeuses rencontres avec les artistes, le tout suivi d’un bon godGter !
Ces rendez-vous pour les petits ont toujours lieu le samedi aprés-midi et durent environ une
heure.

www. opera-djjon. fr

¥ ¥ ¥ La Bourgogne peut s’enorgueillir d’accueillir deux des plus grands festivals des arts
ae la rue en France. Ces deux manifestations tres populaires attirent chaque été des milliers de
spectateurs, parmi lesquels les eniants ne sont certainement pas les moins enthousiastes :

e Festival « Chalon dans la rue » a Chalon-sur-Sabéne, du 20 au 24 juillet 2011.

Depuis 23 ans, le festival s’est affirmé comme I'événement incontournable des arts de la rue en
France : théatre, danse, cirque... Plus de 1 000 artistes et pres de 350 000 spectateurs s’y
donnent rendez-vous. Pendant le festival, Chalon sur Sabne se transforme en une vaste scene
ou des milliers de spectateurs deviennent acteurs et protagonistes du festival.
www.chalondanslarue.com

e Festival « Les Zaccros d'ma rue » a Nevers, du 8 au 14 juillet 2011.

Né en 2000, ce grand festival des arts de la rue qui a lieu a Nevers et dans I'agglomération se
déroule toujours début juillet... Les Zaccros d’ma rue est un festival qui ne laisse pas indifférent :
amusement, convivialité, surprise. Tout ce qu'on y voit n'a ni queue ni téte, et cela étonne !...
En moyenne, plus de 200 représentations sont au rendez-vous chague année pour émerveiller
petits et grands. Représentations essentiellement gratuites.

WWW.ZaCcCros.org




Les grands spectacles historiques, avec leurs €eclairages spectaculaires, leurs nombreux
personnages costumes et souvent la presence d‘animaux , constituent aussi un centre d’interét
indéniable pour les enfants. Nous en mentionnerons ici trols, qui se deroulent adans des cadres
remarquables :

e Gaulois et Romains vous attendent en Bourgogne en 2011, notamment au Théatre Romain
d’Autun, I'un des plus grands de la Gaule antique, ou seront données, les 27, 29, 30 juillet et
les 3, 5 et 6 ao(t 2011 ( a la tombée de nuit), six représentations de « Augustodonum, la quéte
ae la paix ». Un grand spectacle historique avec 600 points lumineux, une scéne démesurée,
des effets spéciaux de dernieres générations, prés de 1000 personnages, un spectacle
pyrotechnique éblouissant...

www.autun-tourisme.com

e En Bourgogne du Sud, le chateau de La Clayette servira de cadre au Son et Lumiere « Le
Secret du Grimoire », les 22, 23, 27, 29 et 30 juillet et 3, 5 et 6 ao(t 2011 :

Un spectacle gu’il faudra d’autant moins manquer cette année que 2011 proposera les
demniéres représentations de ce Son et Lumiere interprété par 500 personnages avec des
combats de chevalerie et des effets pyrotechniques impressionnants.
www.spectacles-chantemerile.com

¢ Dans le Nord-Ouest de la région, c’est le chateau de Saint-Fargeau qui présentera, comme
chaque été, son grand spectacle historique, chaque vendredi et samedi soir (& partir de 22
heures) du 9 juillet au 20 ao(t 2011.

600 acteurs et 60 cavaliers retraceront dix siecles d’histoire en quinze tableaux, tous plus

spectaculaires les uns que les autres.
www. chateau-de-st-rargeau.com




Pour les petits artistes en herbe

e Dans le Val de Loire bourguignon, a quelques kilometres de Nevers, le Centre d’Art
Contemporain de Pougues-les-Eaux s’ouvre aux familles (parents ET enfants) pour des ateliers
animés par des artistes et consacrés a des disciplines trés variées : dessin, peinture, sculpture,
assemblage, collage, photographie ... Aprés les ateliers, un goUter est servi, et petits et grands
repartent avec leurs créations sous le bras... et des idées plein la téte pour leurs futures
réalisations.

www.parcsaintleger.fr

¥ ¥ ¥ Comment se fabrique (ou plus exactement comment se fabriquait) un journal avant
que I'on ait recours a la composition assistée sur ordinateur ? C’est ce que parents et enfants
pourront découvrir a Louhans, a I’Atelier d’'un Journal, un des nombreux sites de 'Ecomusée
de la Bresse bourguignonne. Machines anciennes et démonstrations diverses sont présentées
dans le cadre de visites passionnantes qui permettent de mieux comprendre I'art, aujourd’hui
un peu oublié, de la typographie..

www.ecomusee-de-la-bresse.com

e S'éveiller a I'art dés I'dge de 4 ans an compagnie de ses parents et pourquoi pas de ses
grands-parents. C’est I'objectif le L’Atelier La terre est bleue, a Milly-Lamartine, le village ou
vécut le grand poete romantique Alphonse de Lamartine. Un vrai accueil familial est réservé a
ceux, petits et grands, qui participent aux différents ateliers de modelage d’argile, de dessin, de

peinture, et méme de création de bijoux.
www.la-terre-est-bleue-milly-lamartine.com

¢ Au Nord-Ouest de la Bourgogne, la Puisaye, si chere a Colette, est depuis longtemps une
terre de potiers. Les enfants pourront découvrir ici les différentes facons de travailler la terre
dans des ateliers d’initiation au modelage, a la mosaique, a la peinture a base d’ocres, et bien
sUr a la poterie.

www. poterie-batisse.com

www.potiers-createurs-puisaye.fr




Pour les petits amis des animaux

¥ ¥ ¥ Tout au Sud de la région, Touroparc est a la fois un grand parc de loisirs et un zoo
remarquable qui héberge plus de 140 espéces d’animaux. Une nouvelle formule permet, en
petit groupe de 6 personnes, de découvrir les coulisses du parc animalier et d’approcher de
tres prés les éléphants, les serpents, les perroquets ou les phoques en compagnie de
soigneurs qui ont plein d’anecdotes a raconter sur leurs protégés. Par ailleurs, un tout nouveau
vivarium attendra les visiteurs a partir de juin 2011.

www.touroparc.com

e Un autre parc animalier de Bourgogne, le Parc de I’Auxois, propose, en plus de sa visite
traditionnelle et de ses nombreuses activités, des golters pédagogiques qui permettent
d’assister au repas des loups, des coatis ou des singes.

WWW. parc-auxors.com

e Pour faire découvrir I'univers du cheval et les différents métiers qui s’y rattachent, le Haras
National de Cluny propose « La Chevauchée des sens ». Cette formule de visite fait appel a
tous les sens : I'odorat pour découvrir I'alimentation du cheval, I'ouie pour reconnaitre 'allure
(trot ou galop) du cheval, la vue pour apprendre a distinguer les différentes races de chevaux,
ou encore le goGt pour la dégustation d’un lait inhabituel. Une visite de la sellerie d’honneur
compléte cette visite qui combine le jeu et I'interactivité, toujours en compagnie du meilleur ami
de ’homme : le cheval.

www. haras-nationaux.fr

e Depuis I'histoire du Petit Chaperon Rouge, le loup fait généralement peur aux enfants. A
Tannerre-en-Puisaye, dans I'Yonne, on découvre a Muséoloups pourquoi on a peur du loup,
mais surtout pourquoi il ne faut plus en avoir peur. Et on vérifie, a travers des enquétes menées
par les enfants et leurs parents, que le loup n’est pas toujours 'auteur des crimes qu’on a bien
voulu lui attribuer. Muséoloups propose aussi certains jours en juillet-aolt des veillées nocturnes
au cours desquelles on raconte, comme autrefois, a la lueur des bougies, des histoires ... de
loups.

htto.//museoloups.free.fr/




Pour les petits aventuriers

e Au cceur du Parc naturel régional du Morvan, « cceur vert » de la Bourgogne, le bruit a couru
que des Indiens auraient débarqué sur une lle du Lac des Settons. Une information qu’il faut
absolument vérifier. Tout le monde est donc mobilisé, grands-parents, parents et enfants, pour
partir en canoé a la recherche des Indiens sur cette fameuse ile et trouver les indices qui
trahissent leur présence. Que ces recherches soient on non couronnées de succes, I'expédition
ravira petits et grands et se conclura par un agréable pique-nique dans une nature parfaitement
préservee.

www.activital.net

e Pour les amateurs de canoé-kayak, la Bourgogne a inventé et développé le concept des
« parcours éco-pagayeurs ». Grace a des balises GPS placées le long de ces parcours, un
audio-guide embarqué se déclenche automatiquement et apporte des informations détaillées
concernant la faune, la flore, le patrimoine et la vie de la voie d’eau concernée. Plusieurs
parcours sont déja opérationnels a ce jour, notamment sur la Loire a Bourbon-Lancy, Decize et
Nevers, et sur la Sabne a Seurre et saint-Jean-de-Losne.

www. canoekayak-bourgogne.fr

¥ ¥ ¥ Pagayer en canoé sur deux magnifiques cours d’eau, I'Allier et la Loire, et bivouaquer
sur une fle au milieu du fleuve aprés avoir dégusté une bonne cuisine au feu de bois. C’est ce
que proposent les Guides de Loire et Allier a ceux, petits et grands, qui veulent s'immerger en
pleine nature et découvrir la faune et la flore exceptionnelles du « derriier grand fleuve sauvage
d’Europe ».

Toujours en canoé et sur ces mémes fleuves dans les environs de Nevers, une autre aventure
en famille vous attend sur la piste des castors. Un guide spécialiste du milieu fluvial vous fera
découvrir et approcher de pres la faune locale : le gros gibier le matin, les oiseuax tout au long
de la journée, et les castors plutét en fin de journée.

www.lo.i.r.e.com




Pour les petits randonneurs

e Randonner avec un ane. Voila une formule qui plait a tous les enfants, méme a ceux qui ne
sont pas fanatiques de la randonnée ! On le dit tétu et obstiné, mais I'ane se révele le plus
souvent trés doux et parfois méme farceur !ll transportera sans rechigner les bagages et
prendra méme volontiers sur son dos les petits bouts de choux trop fatigués pour marcher.
Plusieurs prestataires proposent cette formule dans différents secteurs géographiques de la
Bourgogne.

www.aniers-en-chatillonnars.org

www.bougresadanes.com

www.rando-en-ane.fr

¥ ¥ ¥ Séjour « Clés en main » (2 jours / 1 nuit) :
Week-end balade en famille avec un ane.

Deux jours de balade a pied, avec un &ne comme compagnon, a la découverte des chemins de
halage du Canal de Roanne a Digoin, des sentiers proches de la Loire et des beaux chemins du
bocage brionnais. Les parcours vont de 10 a 16 km et sont adaptables selon vos envies. La
nuit est prévue en chambre d’hétes dans une ferme.

Contact .

Bougres d’anes / Ferme de Futinat

76l 0385 84 16 70 - Courriel : bougresdanes@aol.com

www.bougresadanes.com

e Pour les enfants déja habitués a randonner, on peut signaler deux documents disponibles
dans les librairies en Bourgogne : « Les sentiers d’Emilie en Céte-d’Or » et « Les sentiers
d’Emilie en Sabne-et-Loire » (Rando-Editions). Chacun de ces documents présente un
descriptif détaillé de 25 itinéraires de randonnées pédestres a la portée des enfants (1 a 2
heures en moyenne, sans difficultés majeures).
www.edlitions-sudouest.comy/nos-editions/rando-editions.htm/




Pour les petits pédaleurs

e Découvrir la Bourgogne en famille sur des itinéraires parfaitement balisés et sécurisés et ne
présentant aucune difficulté. C’est a cette découverte bucolique de notre région que vous
invitent les différents itinéraires du « Tour de Bourgogne a vélo », un exceptionnel réseau de
pistes cyclables aménagées sur d’anciennes voies de chemin de fer, sur les chemins de halage
des principaux canaux ou sur des chemins de vignes. Sur le parcours de la « Voie Verte », les
enfants adoreront franchir a vélo le Tunnel du Bois Clair qui est le plus long tunnel cyclotouriste
d’Europe (1,6 km). Bourgogne Tourisme a ouvert un site Internet consacré spécifiquement a la
découverte de la région a vélo. On y trouve toutes les informations pratiques pour préparer une
petite virée ou une balade de plusieurs jours a vélo.

www. le-tour-de-bourgogne-a-velo.com

e Autre fagon de pédaler de maniere conviviale : le Cyclorail. On embarque toute la tribu sur de
drbles d’engins roulant sur les rails d’une ancienne voie ferrée, et on pédale pour faire avancer
la machine. Cette formule existe sur différents sites dans le Nord et I'Ouest de la Bourgogne,
notamment dans les environs de Sens et dans la Puisaye. Mais le plus beau parcours est peut-
étre celui qui relie Cosne-sur-Loire a Sancerre (15 km aller-retour) et qui permet de franchir la
Loire sur le plus grand pont métallique ferroviaire de France : 826 m de long !

www. cyclorail.com




Pour les petits acrobates

e Aux quatre coins de la région, les sites de parcours acrobatiques, notamment dans les
arbres, se sont multipliés depuis une dizaine d’années. Un des pionniers dans ce domaine,
Acro’Bath fétera méme cette année ses 10 ans d’existence.

ww.acrobath.com

Le plus récent, Acro’Mania, ouvrira ses portes en juin 2011 aux portes de Dijon, a Chevigny-St-
Sauveur. Il proposera de nombreuses activités sportives et notamment 6 parcours en hauteur
et une tyrolienne de 100 m.

www.acromania.fr

Toujours aux portes de Dijon et en pleine forét, le site In Forest Nature & Aventure, a Messigny-
et-Vantoux, propose 7 parcours dans les arbres, dont 1 réservé aux plus petits (4 a 7 ans) :
ponts de singe, tyroliennes, balancoires, échelles, sauts de Tarzan, il y en a pour tous les goUts.
www.inforest21.com

Au milieu de chénes centenaires, le site Acro’Givry propose pour sa part la bagatelle de 22
parcours en forét, du plus simple au plus aérien, adaptés a tous les ages et a découvrir en
famille. Les enfants pourront ainsi vérifier I'agilité de Maman sur les ponts de singe et le courage
de Papa sur les tyroliennes !

www.acrogivry.com

¥ ¥ ¥ Dans I'Yonne, la Grotte de Champ Retard est un vrai paradis pour les amateurs
d’aventure et de sensations fortes. Cette ancienne carriere de pierre blanche, chargée de
I'histoire des pierreux, est devenue un spectaculaire terrain de jeu aménagé sous une volte de
pres de 15 m de haut. Parcours acrobatiques, via ferrata, ponts de singe sont au programme.
Nouveauté 2011 : une course d’exploration ou les enfants partiront a la recherche d’indices sur
les traces des pierreux. Cerise sur le gateau : les activités se déroulant dans une grotte, elles
peuvent étre pratiquées au sec, méme par temps de pluie.

www.grottechampretard.com




Pour les petits amateurs de sensations fortes

¥ ¥ ¥ Aux portes du Creusot, dans un trés bel espace naturel de 70 hectares, le Parc des
Combes se classe actuellement dans le « top ten » des sites touristiques les plus fréquentés en
Bourgogne. Un classement parfaitement justifié par le nombre, la variété et la qualité des
prestations qu’il propose aux familles: luge d’été, train des deux vallées, Déval'Train,
Fossiloscope, activités nautiques, etc...

La grande nouveauté 2011 sera la mise en service le 2 juin 2011 d’une toute nouvelle
attraction : le Boomerang. Il s’agit en fait d’un trés grand manége comprenant 8 wagonnets qui
emportent chacun 2 personnes sur un parcours extrémement spectaculaire empruntant virages
et spirales et montant a une hauteur de 19 metres. Cette attraction, unique en France, est a
réserver aux plus téméraires et aux vrais amateurs de sensations fortes qui doivent toutefois
remplir une condition : mesurer plus de 1 metre.

Grace a cette nouvelle attraction, le Parc des Combes vise une fréquentation de 160 000
visiteurs par an. Un objectif qui devrait pouvoir étre atteint grce aussi aux nombreuses
animations et spectacles programmés tout au long de I'année : Féte de I'’Amérique en juillet,
Féte médiévale en ao(t, les Trains de la peur a l'occasion d’Halloween, ou encore les
désormais célebres Trains du Pére Noél.

www.pacdescombes.com

¢ Autre source de sensations fortes : le karting.

Equipés comme de véritables pilotes, les enfants (généralement a partir de 7 ans) peuvent
s’initier sans danger au pilotage et aux régles de sécurité sur des circuits homologués et sous la
conduite de moniteurs qualifiés. Aprés plusieurs tours sur le circuit, ils seront trés fiers de
montrer a leurs parents et a leurs copains les fiches annongant les chronos réalisés.
www.adrenaction. fr

htto ,//lkskarting. free.fr

www.karting-macon.fr

www.madeinkart.com

e Ceux qui ne craignent ni les secousses ni le vent dans le visage apprécieront certainement
L’Aventure Jeep en bord de Sadne proposée par la Société Bourgogne Jeep Découverte.
Accompagnés de leurs parents ou grands-parents qui pourront conduire s'ils le souhaitent, les
enfants partiront a bord d’un véhicule de légende, la Jeep type Willis, pour une balade qui les
meénera jusqu’au confluent du Doubs et de la Sabne. En option, on peut méme passer une nuit
en caravane-jeep au bord de la Sadne.

www/bourgognejegpdecouverte.com




Pour les petits marins d’eau douce

¥ ¥ ¥ Avec ses 1200 km de riviéres et canaux, la Bourgogne a la chance de posséder le plus
grand reseau de voies navigables de France. Sion y ajoute les nombreux lacs au coeur du Parc
naturel régional du Morvan, on peut affirmer sans rausse modestie que la Bourgogne est un
véritable paradis pour les plaisanciers.

e | es petits marins d’eau douce seront pour leur part ravis de faire une excursion d’une heure,
d’'une demi-journée ou d’une journée entiere sur un des nombreux bateaux-promenade qui
naviguent aux quatre coins de la région. Certains de ces bateaux offriront méme aux petits
moussaillons des aventures inoubliables, comme le franchissement de longs tunnels, sur le
Canal du Nivernais aux Voltes de la Collancelle sur le bateau « LAt du Temps»
(www.aquafiuvial.f), ou sur le Canal de Bourgogne a bord de « La Billebaude » (www.cap-
canal.com). Sur la Sabne, le bateau «Le Defta» embarque ses jeunes passagers pour la
« Croisiere goUter du petit marinier » (www.chalon-sur-saone.net).

e Mais il se pourrait bien que les enfants prennent golt a ces vacances sur I'eau et demandent
a leurs parents de naviguer plus longtemps en Bourgogne. Pas de probleme ! Les bateaux
habitables (« house-boats ») constituent en effet une formule idéale pour des vacances en
famille. Les bateaux proposés aujourd’hui a la location n’ont plus rien a voir avec ceux,
relativement rudimentaires, qui opéraient il y a une vingtaine d’années. Que ce soit au niveau du
«look », de la capacité d’accueil ou de I'aménagement intérieur, les bateaux actuels sont en
mesure de satisfaire les clientéles les plus exigeantes. En fonction de leur taile et de leur
modele, ils peuvent accueillir de 4 a 12 personnes, avec le confort le plus moderne, tant au
niveau de la cuisine que des cabines, des sanitaires ou des aménagements extérieurs. Comme
dans le cas de la location d’un gite ou d’une maison de vacances, on peut donc partir a deux
familles, pour une semaine ou un week-end.

Ces bateaux se louent sans permis et leur pilotage est tres simple. Ceux qui auraient une petite
appréhension a ce sujet seront certainement rassurés par la petite séance de formation donnée
par chaque loueur avant la prise en main du bateau. Et méme si le premier passage d’écluse se
révele un peu inquiétant, les suivants se feront sans problemes. Par ailleurs, la vitesse étant
limitée a 5 km/h sur les canaux, les risques de collision ou d’abordage intempestif sont
sérieusement réduits | Plus de 400 bateaux habitables sont proposées a la location au départ
de plus d’une vingtaine de bases de départ en Bourgogne. Vous n’aurez donc que I'embarras
du choix du type de bateau, ou de celui de la voie d’eau sur laquelle vous allez naviguer.

La liste complete et les coordonnées détaillées des bateaux-promenade et des sociétes de locations de
bateaux habitables opérant en Bourgogne est présentée dans la carte « La Bourgogne au fil de l'eau »
éditée par Bourgogne Tourisme, ainsi que sur le site www.bourgogne-tourisme.com.




Pour les petits gourmets (et gourmands)

¢ | 'Atelier des Chefs a Dijon organise des repas d’anniversaire pour les enfants de 7 a 12 ans.
Le menu choisi sera réalisé en atelier par les enfants, en compagnie d’une « Maman Chef ».
Une formule conviviale susceptible de susciter des vocations !

www. atelierdeschefs. fr

¥ ¥ ¥ Gaulois et Romains vous attendent en Bourgogne en 2011 dans le cadre de 'année
de I’Archéologie. Une bonne raison pour les petits et les grands de s'initier a la cuisine gauloise
lors des ateliers organisés en juillet et aolt sur le site de Bibracte, haut lieu de la civilisation

gauloise.
www.bibracte.fr

¢ Dans le méme registre, Autun, ville connue pour ses remarquables vestiges de la période
romaine et du Moyen Age, est le lieu tout indiqué pour une initiation aux saveurs et senteurs
romaines et a la gastronomie médiévale. Que mangeaient les Romains dans leurs belles villas ?
Que mangeaient les seigneurs, les bourgeois ou les paysans du Moyen Age ? Les réponses
sont a découvrir dans les visites organisées par le Service d’animation du patrimoine de la Ville
d’Autun.

www.autun-tourisme.com

¢ | a Maison de Vins Champy organise a Beaune des visites de cave réservées aux enfants et
adolescents de 7 a 17 ans. Ces visites pédagogiques permettent la découverte (avec
modération, il va sans dire !) des différents arébmes des vins de Bourgogne par le go(t et
I'odorat.

www.champy.com

¢ e Négus ? Une appellation bien énigmatique pour un produit qui a depuis longtemps fait la
réputation gourmande de Nevers. Il s’agit en fait d’'un délicieux petit caramel mou au chocolat
ou au café enrobé de sucre cuit élaboré par une famille de confiseurs-chocolatiers installée a
Nevers depuis 1893 et dont, de nos jours encore, la quatrieme génération maintient
amoureusement la tradition. Il doit son nom au fait qu’il a été offert par le Président de la
République Francaise a Ménélik, empereur d’Ethiopie, plus communément désigné comme le
Négus, a 'occasion d’une visite officielle en France en 1901. Aujourd’hui, I'Ethiopie n'a plus
d’empereur, mais Nevers a toujours le Négus !

www.au-negus.com




¥ ¥ ¥ Découvrir de maniére ludigue comment sont fabriqués certains produits régionaux
emblématiques de la Bourgogne, c’est désormais possible grace aux visites de deux sites de
production. A Beaune, la Moutarderie Fallot, derniére fabrique traditionnelle, propose des visites
interactives et pédagogiques au cours desquelles on pourra méme fabriquer sa propre
moutarde | Et ceux qui préférent le sucré pourront visiter la fabrique des célgbres petits
bonbons Anis de Flavigny dans le trés beau village de Flavigny-sur-Ozerain ou fut tourné il y a
quelques années le film « Chocolat » avec Juliette Binoche.

www.iallot.corn

www.anisdefiavigny.com

¢ En Bourgogne, peut-étre encore plus gu’ailleurs, on porte une attention toute particuliere a
I'art de vivre, et plus spécialement au bien manger. Méme si la gourmandise n’est ici jamais
considérée comme un péché, de nombreux restaurateurs bourguignons se proposent
d’aiguiser les papilles des plus petits et de leur faire découvrir des saveurs nouvelles en
dégustant des menus pour « mini-gastronomes ».

Parmi les restaurateurs particulierement impliqués dans cette démarche, on mentionnera, entre
autres, le Chalet Bleu a Autun (www.lechaletbleu.com), le Moulin adu Gastronome a Charnay-
les-Méacon (www.moulindugastronome.com), /'Hostellerie Bourguignonne a Verdun-sur-le-
Doubs (www.hostelleriebourguignonne.com), et méme un restaurant étoilé Michelin, le
Restaurant Pierre a Macon (www.restaurant-pierre.com), qui annonce un menu a 12 Euros
avec un plat principal (viande ou poisson) et un dessert.

e Deux groupements de restaurateurs et d’hételiers-restaurateurs portent eux aussi une
attention toute particuliere aux enfants. La charte de qualité des Restaurateurs de France de
Bourgogne (www.restaurateursdefrance.com) recommande de proposer des menus pour enfants
avec des prestations de qualité et a des prix attractifs, et celle des Logis de France de
Bourgogne (www.bourgogne.logishotels.com) impose a ses membres de « réserver un accueil
particulierement chaleureux aux familles et aux enfants ».

e Au coeur du vignoble bourguignon, a Nuits-St-Georges, I'H6tel La Gentilhommiere et son
restaurant Le Chef Coq (www./agentihommiere.f) mettent une salle de jeux a la disposition des
enfants et proposent un « Menu Bambino » a 17 Euros pour les enfants de moins de 10 ans, et
le méme menu gratuit pour les enfants de moins de 10 ans logés dans la chambre de leurs
parents.

e Et méme un établissement haut de gamme comme La Cdte-Saint-Jacques a Joigny (Relais et
Chateaux et restaurant 3 étoiles Michelin) n’est pas en reste : il propose en effet une trés belle
salle de jeux, un service de baby-sitting, et un menu « Initiation a la gourmandise » adapté a
nos cheres petites tétes blondes (www.cotesaintiacques.com).



Pour les petits (et les gros) dormeurs

La Bourgogne dispose d’un eventall tres large au niveau des hebergements, mais certaines
formules plairont certainement davantage aux enfants et d'autres seront plus adaptees aux
tribus regroupant plusieurs familles ou plusieurs génerations d’une méme famille. La petite
séelection ci-apres vous en donnera un petit apercu.

¢ Dans le Sud du Morvan et aux portes de Divertiparc, a Toulon-sur-Arroux, le Clos d’Aventure
propose trois types d’hébergements insolites : quatre « Roulottes de campagne » disposant de
tout le confort, deux « Carres d’étoile» qui vous permettent d’admirer le ciel et les étoiles
depuis votre lit, et trois « £co-Fods », des nouvelles cabanes d’aventuriers.

www. clos-aventure.com

www. dlivertjparc.com

e A Iguérande, les Roulottes du Brionnais plairont autant aux enfants par leur c6té bohéme
qu’aux parents par leur co6té pratique et fonctionnel. Tout ici est pensé pour héberger
confortablement une famille de 4 a 5 personnes. On vous proposera méme le kit bébé et le
pique-nique a base de produits du terroir.

htto.//roulottes-brionnais.com

e Dormir dans les arbres, dans une cabane en bois, c’est certes un peu a la mode, mais cela
fait toujours réver les enfants. Cette formule est proposée par La Ferme des Bassets, a Vareilles
en Bourgogne du Sud. Deux cabanes perchées a 4 m du sol vous attendent, I'une pour les
parents (avec un lit de 140) et I'autre pour les enfants, a partir de 4 ans (avec 3 lits de 90). Les
deux cabanes sont équipées de toilettes seches et sont reliées entre elles par une plate-forme
sur laquelle on peut prendre le petit déjeuner livré dans des paniers et hissé avec une corde.

La Ferme des Bassets propose cette année 2 nouveautés : une cabane de trappeur construite
en rondins, et un tipi d’Indien prévu pour héberger 3 personnes.

www.lafermedesbassets.fr

e Dans le méme registre, a Viré, aux portes du vignoble maconnais, le Domaine de Poiseuil
propose lui aussi deux cabanes en bois reliées entre elles, I'une pour les parents (avec un lit de
160) et I'autre pour les enfants, a partir de 4 ans (avec 3 lits de 90). Deux tipis sont également a
la disposition des familles au cceur de I'immense parc du domaine.

www. poiseuil.com

e Si vous préférez la surface de I'eau a la cime des arbres, vous opterez pour Aqualogis, a
Saint-Firmin, dans les environs du Creusot. Trois étonnantes maisons flottantes vous attendent
sur I'étang du Moulin du Mesvrin. Construites en bois et en acier, ces maisons allient confort,
charme et modernité. L'une d’entre elles est prévue pour accueillir jusqu’a 9 personnes, les
deux autres 7 personnes chacune. Toutes trois disposent d’une grande terrasse sur I’eau, et on
peut méme faire communiquer deux maisons entre elles et proposer ainsi une formule apart-
hotel pour 12 personnes.

www.aqualogis.fr




e Pour des formules d’hébergement plus classiques, on pourra choisir les Gites de France qui
disposent en Bourgogne d’un important parc locatif, et notamment de gites d’'une capacité
permettant d’héberger une « tribu » avec — pourquoi pas — Papy et Mamie, les tontons et les
tatas et les cousins et les cousines, ou les copains et les copines. Que ce soit en Coéte-d’Or,
dans la Nievre, la Sadne-et-Loire ou I'Yonne, les Relais Départementaux des Gites de France
de Bourgogne vous proposeront, dans leurs catalogues ou sur leurs sites Internet, une offre
correspondant a vos souhaits et a vos budgets.

www. gites-de-france-bourgogne.com

www. gites-de-France-cotedor.vom

www. gites-ae-France-nievre.com

www.gites71.com

www.gites-de-France-Yonne.com

¥ ¥ ¥ Et pour finir, un vrai coup de coeur pour une structure alliant confort, charme, capacité
d’hébergement, installations de loisirs et activités diverses : le Domaine du Grand Bois, a
Gimouille, a proximité de Nevers et du circuit automobile de Magny-Cours.

Dans une nature préservée, au cceur d’'un grand parc de 15 hectares, le Domaine du Grand
Bois propose, a cété d’'un vaste plan d’eau, 66 cottages qui procurent une véritable sensation
de cocooning grace a I'omniprésence du bois. Certains cottages disposent de 2 pieces et sont
prévus pour 2 ou 3 personnes, d’autres disposent de 3 pieces et peuvent accuelllir 4 a 6
personnes. Tous proposent des équipements de qualité (4 étoiles) : salle de bain, cuisine
équipée, télévision, téléphone, terrasse avec salon de jardin et barbecue.

Aucun risque de s’ennuyer au Domaine du Grand Bois tant les activités proposées y sont
nombreuses et variées. Certaines de ces activités sont payantes, comme la location de vélos,
de canoés, de barques ou de pédalos, le sauna ou le tennis (en juillet-aoGt). Mais beaucoup
d’autres prestations sont gratuites, comme 'accés aux piscines (dont une couverte et chauffée)
et aux aires de jeux pour enfants, a la mini-ferme et a de nombreuses activités sportives. Un
Parc Aventure completera ce dispositif dés le printemps 2011 avec 8 parcours et 72 ateliers
(dont certains accessibles a partir de 3 ans) : pont de singe, tyrolienne de 350 m, passerelles,
échelles et lianes. Bref tout ce gu’il faut pour évoluer d’arbre en arbre et se prendre pour
Tarzan !

Ajoutons encore que le Domaine du Grand Bois met a la disposition de ses hdtes une boutique
qui fait la part belle aux excellents produits du terroir, et que sa situation géographique en fait
une base idéale pour découvrir le sentier de découverte du Bec d’Allier, confluent de la Loire et
de I'Allier, ou pour aller pédaler en toute sécurité sur la vélo-route qui longe la Loire.
www.grana-bois.com

(Les sgjours au Domaine du Grand Bois peuvent aussi étre réserves, a aes tarifs tres attractifs,
aupres de Nievre Tourisme : www.nievre-tourisme.com).




Pour les petits internautes
(et surtout pour leurs parents !)

® | e présent dossier de presse ne prétend pas a une présentation exhaustive de I'offre
touristique Familles / Enfants en Bourgogne. Il se veut tout au plus le reflet de sa richesse et de
sa variété. De nombreuses autres propositions sont disponibles sur Internet.

En plus des sites Internet indiqués dans les différentes rubriques de ce dossier, nous vous
invitons a consulter les sites Internet des différents organismes de tourisme de la région, tant au
niveau régional qu’au niveau départemental ou local, et plus particulierement ceux mentionnés
ci-apres :

e Bourgogne Tourisme
www.bourgogne-tourisme.com
www. le-tour-de-bourgogne-a-velo.com

e Cote-d’Or Tourisme
www.cotedor-tourisme.com
notamment la rubrique « Tamtam 21 »

® Nigvre Tourisme
WWW.nievre-tourisme.com
notamment la rubrique « Esprit de famille »

e Comité Départemental du Tourisme de Sadne-et-Loire
www.bourgogne-du-sud.com
notamment la rubrique « Aventures Mémes »

® Yonne Tourisme
www.tourisme-yonne.com
notamment la rubrique « Famil’Yonne »

® Parc naturel régional du Morvan
www.tourisme.parcdumorvan.org

e Par ailleurs, pour les petits internautes ...... et surtout pour leurs parents, a la recherche
d’idées, de sorties, d’animations a Dijon et dans le environs, signalons que le site Internet
www.djjonkid.com est une véritable mine d’informations.
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